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SESTRA                                                  

 

Názov pracovnej činnosti: Sestra v zariadení sociálnych služieb 

 

Kvalifikačné predpoklady 

Dosiahnuté vzdelanie: Vyššie odborné vzdelanie (VOV) diplomovaná sestra; 

Úplné stredné zdravotnícke vzdelanie s maturitou (ÚSO), špecializácia; 

VŠ I. alebo II. stupňa, v odbore Ošetrovateľstvo 

 

Profesia podľa klasifikácie zamestnaní SK ISCO-08:    

3221002 - Sestra v zariadení sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately a v zariadení 

sociálnych služieb 

  

Náplň práce: 

Samostatná odborná práca pri poskytovaní ošetrovateľskej starostlivosti metódou 

ošetrovateľského procesu a realizácia odborných ošetrovateľských výkonov v zariadení 

sociálnych služieb. 

 

- Vypracováva ošetrovateľský proces pre konkrétneho prijímateľa sociálnych 

služieb (ďalej len PSS), zodpovedá za príslušnú ošetrovateľskú dokumentáciu 

v rámci ošetrovateľského procesu a realizuje samostatný výkon odborných 

ošetrovateľských činností v rámci jej pôsobnosti 

 

Vykonáva pracovné činnosti ako napríklad: 

 

- vyšetruje, sleduje a zaznamenáva vitálne funkcie PSS priamo a prostredníctvom pozorovacích 

a meracích techník (stav vedomia, dýchania a činnosti srdca...), 

- diagnostikuje a zaznamenáva potreby PSS a ich uspokojovanie, 

- pripravuje a podáva lieky, liečivá, injekcie a infúzie podľa ordinácie  a poverenia lekára, sleduje 

ich účinky a vplyv na zdravotný stav PSS, 

- aplikuje intradermálne, subkutánne a intramuskulárne injekcie, pripravuje intravenózne injekcie 

naordinované lekárom a  asistuje pri ich podávaní, 

- vykonáva resuscitáciu a podáva prvú pomoc v prípade život ohrozujúceho stavu PSS do 

príchodu lekára, 

- odoberá biologický materiál na základné a špeciálne vyšetrenia, 

- plánuje a koordinuje zachovanie a nácvik sebestačnosti a sebaopatery PSS v spolupráci 

s ďalšími odbornými zamestnancami zariadenia, 

- v spolupráci s praktickou sestrou pripravuje PSS na diagnostické, liečebné a ošetrovateľské 

výkony, 

- zabezpečuje a realizuje v rámci svojich kompetencii plnenie ordinácii lekára, 

- komunikuje a rieši zmeny zdravotného stavu PSS s lekárom a s príslušnými zdravotníckymi 

zariadeniami, 

- vykonáva komplexnú hygienickú starostlivosť a prevenciu tvorby dekubitov u ťažko chorých 

PSS, kde tento výkon vzhľadom na ochorenie nemôže vykonávať opatrovateľ/ka, 

- aktívne komunikuje a edukuje PSS a ich rodinných príbuzných ohľadne dodržiavania ochranno 

– liečebného režimu, uspokojovania bio-psycho-sociálnych potrieb, predovšetkým zachovanie 

pitného režimu, správnej životosprávy, základných pravidiel osobnej hygieny, významu 

primeraného pohybu pre zachovanie mobility a pod.,  
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- spolupracuje pri plánovaní a realizácií sociálnych terapií a voľnočasových aktivít pre PSS 

v spolupráci s ďalšími odbornými zamestnancami zariadenia a pod.  

 

Miesto výkonu práce  :   Bratislava 

Druh pracovného pomeru: plný úväzok alebo čiastočný (po dohode) 

Pracovné podmienky: 

pracovný pomer na dobu určitú 1 rok, po jeho uplynutí možnosť po dohode na dobu neurčitú 

Možnosti rozvrhnutia pracovného času 

Jednozmenná prevádzka - denná 8 h alebo 

Nepretržitá prevádzka - celodenné a nočné služby 

Miesto vhodné pre absolventa - ÁNO 

 

miesto vhodné pre absolventa - ÁNO  

 

Mzdové podmienky (brutto/mesiac) 

1500,- EUR -  mzda pre sestru  

+ príplatky za sobotu, nedeľu, noc, sviatok  

+ 2 krát ročne odmeny  

+ 2 000,- EUR Náborový príspevok 

Finálna mzda závisí od dosiahnutého vzdelania, praxe a od záverečnej dohody so 

zamestnávateľom. 

 

Ponúkané výhody / benefity:  

✓ Odmeny pri  životnom jubileu 

✓ Vzdelávanie a podpora vzdelávania  

✓ Možnosť stravovania v jedálni, u zamestnávateľa 

✓ Možnosť skráteného úväzku 

✓ Referral Program - odporúčanie nového zamestnanca 

✓ Príspevok do III. Piliera - Doplnkové dôchodkové sporenie (DDS) 

 

Ďalšie požiadavky na zamestnanca:  

Registrácia v komore sestier a pôrodných asistentiek 

Bezúhonnosť 

 

Osobnostné predpoklady:  

Empatia 

Komunikatívnosť, príjemné vystupovanie 

Proklientský prístup 

Tímová práca 

 

Kontaktné údaje: Mgr. Michal Jurina, tel: +421260101434 

 


